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 2024-2025 оқу жылы 

 



«Әйгерім» қыздар клубының бағдарламасы 

  

Бүгінгі күні отбасылық құндылықтар аса көп өзгерістерге ұшырап, отбасы 

қарым-қатынасының бұзылуы жиі орын алуда. Қыздардың өз әйел табиғатына тән 

қасиеттерін сақтап, өз орнын таба білуіне жәрдем беру, сырласу алға қойылған 

жөн.  

  

 Мақсаты: Мектептегі әрбір қыз баланы, ибалық сақтауға баулу, 

адамгершілік, имандылық, эстетикалық тәрбие беру. 

 

 Қыз балаларды тәрбиелеудің маңызы оларды қоршаған өмір, түрлі 

жынысты адамдар арасындағы өзара қатынас барысында, осы қатынастардың 

нормалары болып табылады. Қыз  балалардың мінез-құлқын тәрбиелеу бойынша 

жұмыс оларды нәзіктікке баулу, отбасындағы алатын орны, ептілік пен шеберлік 

қалыптастыру, сондай-ақ қыздардың сұлулық, махаббат, жақсы қарым-қатынас 

сияқты ұғымдармен таныстыруға бағытталған. Гигеналық жағынан қыз балаларға 

жыныстық жетілу кезеңінде өздерінде болып жатқан физиологиялық және 

психоэмоционалдық өзгерістерді түсіндіріп, жеткізе білу. Бұл қыз балалардың 

қамқорлық, ниет білдіру, жан жылулығы, аяушылық білдіруге тән белгілі бір 

сезімдерді бастан кешіруіне жағдай жасауға байланысты ұйымдастырылуда. Тек 

қана рухани тұрғыдан емес қыздарымызды ұлттық киімі үлгісін және шаш өруге, 

тігін тігуге үйрету ескеріледі. 

 

 Оқып-үйрену процесінің ерекшелігін және күрделілігін ескере отырып, қыз 

балалар тәрбиесінің табысты болуына төмендегідей қолайлы жағдайларды жасау 

барысында мына жағдайлар ескерілмек: 

 

 - мектептегі жайма шуақ орта; 

 - мұғалімдер, сынып жетекшілері тарапынан тәрбиеленуші қыздарға құрмет   

             пен сенім; 

 - әрбір оқушы қыз баланың мүдделеріне көңіл қою; 

 - айналадағы адамдардың мүдделерін еске алып, балалардың өзіндік пікірін  

             айтуға қолдау көрстеу; 

 - мәселелерді шешу барысында тәсілдер табу бойынша жеке мысалдарды  

             өзінідік пікірін айтуға қолдау көрсету. 

 

 Мектепке қыз балалардың тәрбиесіне, оларда заман талабына сай әйел 

идеалын қалыптастыруға және мінез-құлық критерийлерін нақты айқындауға 

ерекше көңіл аудару қажет. 



«Әйгерім» кыздар клубының жылдық  жоспары  

2024-2025 оқу жылы 

Мақсаты: Мектептегі әрбір қыз баланы,ибалылық  сақтауға 

баулу,адамгершілік,имандылық,эстетикалық тәрбие беру. 

№ Жұмыстың мазмұны Өткізу 

формасы 

Мерзімі Жауаптылар 

1. “Әйгерім” қыздар 

клубының жұмыс 

жоспарымен таныстыру. 

- Қыз балаларды мектеп 

формасы мен ережелерімен 

таныстыру 

 

“Қыз тәрбиесі-ұлттық 

бейнеде” 

 

 

 

 

 

 

 

жиналыс 

 

Қыркүйек 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

2. «Тазалық – денсаулық 

кепілі» қыз балалардың 

жеке бас гигиенасы туралы 

және өз-өздерін қалай күту 

туралы мәлімет беру 

 

Маманнан 

кеңес 

 

Қазан 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

Медбике 

Дуисалина А 

3. «Қыз тәрбиесі – ұлт 

тәрбиесі» қыз балалардың 

жасөспірім шақта қалай 

қалыптасу керектігі туралы 

түсіндіру 

 

Дөңгелек 

үстел 

 

Қараша 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

 

4. “Шаш күтімі” 

 

кеңес  

Желтоқсан 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

5. “Бұрымды қыз”  

(5-10 сынып қыздары) 

Онлайн 

фотобайқау 

 

Қаңтар 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 



6 Қыздар арасында дене 

шынықтыру пәні 

ұстаздарымен бірлесіп 

спорттық жарыстар 

ұйымдастыру 

жарыс Ақпан “Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

Дене 

шынықтыру 

пән 

мұғалімдері 

7. «Сырғалым - сырласым» 

қыз бен жеңге сайысы  

 

сайыс  

Наурыз 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

8. “Әйгерім” қыздар 

клубының мүшелері 

арасында “Қолөнер 

көрмесін ұйымдастыру 

көрме  

Сәуір 

“Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

Көркем еңбек 

пән 

мұғалімдері 

9. “Қыздар сұлу көрінер 

қылығымен” 

“Әйгерім” қыздар 

клубының жылдық 

қорытынды есебі 

жиналыс Мамыр “Әйгерім” 

қыздар 

клубының 

жетекшісі 

Саматқызы 

Нұрзат 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

«Әйгерім» қыздар клубының мүшелері: 

5-сынып 

 

1. Мейрамханқызы 

Сафалина 

2. Бақтыбай Ұлжан 

3. Кенжебек Айзере 

6-сынып 

 

1. Нұртиген 

Дильназ 

2. Мырзабай 

Айжұлдыз 

3. Бисенбай 

Кәусар 

4. Қуаныш 

Әсем 

7-сынып 

 

1. Ықсан Нұрай 

2. Қуаныш 

Гүлназ 

3. Алпысбай 

Айару 

4. Олжабай 

Тоғжан 

8-Сынып 

 

1. Айтөре Мерей 

2. Абат Аружан 

3. Құсайын Аруна 

4. Шалатай 

Еркеназ 

5. Айса 

Інжумаржан 

6. Дәндібай 

Гаухар 

7. Ақылбек 

Азиада 

8. Адеханова 

Ақтілек 

 

9-сынып 

 

1. Шалатай Мадина 

2. Зәдігерей Әдина 

3. Алпысбай 

Гүлсана 

4. Абат Ақнұр 

5. Қорқыт Ұлжан 

10-Сынып 

 

1. Құсайын 

Айым 

2. Қуаныш 

Зейнеш 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Абай атындағы жалпы орта білім беретін мектебінде оқушы қыз балалар 

саны 

 

5-сынып – 3 

6-сынып – 4 

7-сынып – 4 

8-сынып – 8 

9-сынып – 5 

10-сынып – 2 

 

Барлығы:26 

 

 

 


